Who benefits from our services

Early intervention for children and adolescents who
are experiencing emotional or behavior problems
can help increase success in school, at home, and
in life. If your child or adolescent exhibits behavior
or emotional problems, we are here to help.

A Children and adolescents who are often anxious,
fearful, depressed or are showing other signs of
emotional distress.

A Children and adolescents who are having behavior
problems at home or at school, problems with their
friendships or who need to learn better social skills.

A Families who experience conflict in their home and
who need to improve their relationships.

A Parents seeking skills to parent their children more
effectively.

A Children who have difficulty coping with stressful or
traumatic experiences such as:

e Death or illness of a family member
o Family conflict or violence

¢ Physical or sexual abuse

e Parental separation and divorce

e Catastrophic or frightening events
e QOut of home placement

e Bullying at school

e Changing schools

We also provide education to parents, family support,
and wellness groups to maintain continuity of care and
support for the whole family.
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Aurora Mental Health Center

Child and Family Services North
1646 Elmira St. * Aurora, CO 80010

303.617.2300

www.aumhc.org

For more information about any of our programs
or services, please call our main number:

303.617.2300

Para mas informacion sobre nuestros programas
0 servicios, por favor llame nuestra linea principal:

303.617.2300
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About Child and

Family Services North

Acerca de los Servicios
de Nifios y Familia Norte

Quien Beneficia de Nuestros Servicios

Aurora Mental Health Center knows that professional
guidance early in life can help children and teens grow into
healthy, stable adults. The experienced team at Child and
Family Services North provides families with the critical
support and education they need to foster positive learning
and development for their children that will allow them to live
full and rewarding lives.

Our Staff
Our staff members come from a rich variety of backgrounds
focusing on the specialized treatment of children and families.
Our renowned therapists and psychiatrists work together to
develop a specific treatment plan that is individually tailored to
meet the needs of each child. These treatments can include
a combination of:

A Individual therapy

A Group therapy

A Family therapy

A Psychiatric services

Who We Serve

We work with children and adolescents between the ages of
6 and 18 years old. All services are available in English and
Spanish.

Fees and Insurance: We accept Medicaid and many other
insurance plans. For children and families without insurance,
we offer a sliding fee scale so that our services are available
for everyone.

El Centro de Salud Mental de Aurora sabe que el tener
ayuda profesional temprana en la vida puede ayudar a nifios
y adolescentes a desarrollarse a ser adultos saludables y
estables. El equipo de Servicios de Nifios y Familia Norte
les da a familias el apoyo critico y la educacion para fomentar
el aprendizaje positivo y el desarrollo de sus nifios que les
permitira tener vidas llenas y compensadoras.

Nuestros Empleados
Nuestros empleados tienen una variedad diversa de
experiencia enfocandose en la especializacion del tratamiento
de ninos y familias. Nuestros renombrados terapeutas
y psiquiatras trabajan juntos para desarrollar planes de
tratamientos especificos e individualizados para todas las
necesidades de cada nifo. Estos tratamientos incluyen una
combinacion de:

A Terapia individual

A Terapia en grupo

A Terapia familiar

A Servicios psiquiatricos

A Quien Servimos

Trabajamos con nifios y adolescentes entre las edades de 6 a
18 afos de edad. Todos los servicios son disponibles en inglés
y espanol.

Precios y Seguro Médico: Aceptamos Medicaid y otros planes
de seguro médico. Para los nifios y familias sin seguro médico,
ofrecemos una escala de descuento para que nuestros servicios
le sean disponibles a todos. s

La intervencién temprana para nifios y adolescentes
que estan teniendo problemas de comportamiento
puede ayudarles a tener éxito en la escuela, el hogar
y en la vida. Si su nifio o adolescente exhibe problemas
de comportamiento, estamos aqui para ayudar.

A Ninos y adolescentes que a menudo estan ansiosos,
temerosos, depresivos 0 que tienen otras senales de
pena emocional.

A Ninos y adolescentes exhibiendo problemas de
comportamiento, ira, enojo, agresividad y desobediencia.

A Ninos y adolescentes que estan teniendo problemas
de comportamiento en la escuela, problemas con sus
amistades o que necesitan aprender como socializar
mejor.

A Familias que estan teniendo conflictos en sus
hogares y que necesitan mejorar sus relaciones.

A Padres que estan buscando las habilidades para ser
padres de manera mas efectiva.

A Ninos que estan teniendo dificultad con experiencias
estresantes o traumaticas como por ejemplo:

e Muerte o enfermedad de un miembro de la familia
e Conflicto o violencia familiar

e Abuso fisico o sexual

e Separacion o divorcio de sus padres

¢ Evento espantoso o catastrofico

e Colocacion fuera del hogar

o Abuso en la escuela por parte de otro estudiante
e Cambio de escuelas

También proveemos educacion para padres, apoyo familiar,
y grupos de bienestar para mantener continuidad de cuidado
y apoyo para toda la familia.
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